
  

 

 
 
 
 
 
An die 
Trainerinnen/Trainer/Betreuerinnen/Betreuer 
der Kindermannschaften 
im SHFV 
 
Ihr Zeichen, Ihre Nachricht vom Unser Zeichen, unsere Nachricht vom Name, Telefon E-Mail 

 JA Jenny Anthony, bfd@shfv-kiel.de 

  (0431) 64 86 - 272                     

 
Einladung zur Weiterbildung „Coach-the-Coach“ 19. Februar 2020 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Trainerinnen und Trainer im Kinderfußball, 
 
im vergangenen Jahr haben gleich neun Vereine von dem Angebot Coach-the-Coach Gebrauch 
gemacht. Das Ziel dieser Weiterbildungsmaßnahme ist die Begleitung und Anleitung von einem oder 
mehrerer Trainerinnen und Trainer einer Kindermannschaft im Training. Der Bereich der G- bis E-
Jugend ist für eine derartige Herangehensweise prädestiniert, da vor allem dort unlizenzierte 
Übungsleiter vorzufinden sind und von einer individuellen Begleitung profitieren können. 
 
Coach-the-Coach gliedert sich in zwei Besuche, die jeweils drei Lerneinheiten umfassen. Beim ersten 
Besuch beobachtet der Referent das Training und macht sich zu verschiedenen Themen, wie 
beispielsweise Übungsaufbau, Kommunikation, Ballkontakte, usw. Notizen. Im anschließenden 
Feedbackgespräch tauschen sich der Referent und der/die Trainer über die Einheit aus, um 
gemeinsam Stärken und Schwächen zu ermitteln. 
Bei dem zweiten Termin, nach Möglichkeit maximal zwei Wochen später, übernimmt der Referent das 
Training zu einem vereinbarten Schwerpunkt und präsentiert einen altersgerechten Übungsablauf 
zum jeweiligen Altersbereich. Im Anschluss an das Training erfolgt erneut eine Besprechung, die sich 
vertiefend um das Thema Kinderfußball dreht, wobei die beiden Einheiten als Grundlage gelten. 
 
Der folgenden Tabelle können Sie einen exemplarischen Ablauf von Coach-the-Coach entnehmen: 
 

1. Besuch 2. Besuch

Ort Trainingsplatz des Vereins Trainingsplatz des Vereins

Datum Bsp.: 11.03.2020 Bsp.: 18.03.2020

Rolle Trainer Trainingsdurchführung Beobachtung des Trainings von außen

Rolle Referent Beobachtung des Trainings von außen, Notizen zu 

Übungsaufbau, Standzeiten, Kommunikation, 

Ballkontakte, usw.

Trainingsdurchführung mit altersgerechtem 

Übungsablauf zum jeweiligen Altersbereich

Nach dem Training Referent: Fragestellungen                                                              

Trainer: Selbstreflexion

Besprechung zum Training und zum Thema 

Kinderfußball, Hinweise auf Qualifizierungsmöglichkeiten 

für den Trainer  
  
Falls Sie Fragen oder Anregungen zum Thema Coach-the-Coach haben oder einen Termin 
vereinbaren möchten, können Sie sich gerne bei Paul Musiol via Mail (p.musiol@shfv-kiel.de) oder 
telefonisch unter 0431/6486-226 melden. 
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Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und verbleiben 
 
mit freundlichen Grüßen 
 
                                             
 
 
 
Andreas Heumeier     Paul Musiol 
Vors. SHFV-Ausschuss für Qualifizierung  Lehr- und Bildungsreferent SHFV 
 
 
Nachrichtlich: 
Präsidium SHFV 
SHFV-Ausschuss für Qualifizierung 
Kreislehrwarte 


